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Barcelona, 10 de maig de 2011 

 
La UTCCB es el primer centro especializado en traum a de todo el Estado Español 
 

Nace la Unidad de Trauma, Crisis y Conflictos de Ba rcelona 
 
La Unidad de Trauma, Crisis y Conflictos de Barcelo na (UTCCB) ha sido presentada 
esta mañana en la UAB-Casa Convalecencia de Barcelo na, con el objetivo de ofrecer a 
la sociedad una atención e intervención psicológica  especializada que vaya más allá de 
la intervención médica tradicional en una emergenci a o crisis. 
 

 
Acto de presentación de la UTCCB 

 
El acto ha contado con la presencia de Ana Ripoll, rectora de la Universitat Autònoma de 
Barcelona (UAB), Ingeborg Porcar, directora de la UTCCB, Josep Vilajoana, decano del 
Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya (COPC), Maite Martínez, decana de la Facultad de 
Psicología de la UAB, Cristina Molina, directora del Plan Director de Salud Mental y 
Adicciones de la Generalitat de Cataluña, e Isabel Ribas, delegada de Salud del 
Ayuntamiento de Barcelona. Todos han coincidido en la importancia de disponer de una 
Unidad como ésta en nuestro país, que cuenta con la colaboración y el apoyo de dos grandes 
organizaciones como son el COPC y la UAB. 
 

 
Por orden: Cristina Molina, Isabel Ribas, Maite Martínez, Ana Ripoll, Josep Vilajoana i Ingeborg Porcar 
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La UTCCB es el primer centro especializado en trauma a nivel estatal y toma como referencia 
el Senter for Krise psykologi AS de Bergen (Noruega), el Israel Center for the Treatment of 
Psychotrauma de Jerusalén (Israel), y el Northern Ireland Centre for Trauma and 
Transformation de O'magh (Irlanda), centros altamente reconocidos a nivel internacional en el 
abordaje del trauma. 
 
Los profesionales de la Unidad ofrecen, los 365 días del año y las 24 horas del día, mediante 
el teléfono 900 10 15 80 y el correo electrónico info@utccb.net, sus servicios a personas, a 
familias, a grupos de víctimas y afectados, a organizaciones públicas y privadas, ya la 
sociedad en general. Actúa ante cualquier tipo de evento crítico o traumático y tiene como 
objetivo prestar una asistencia psicológica especializada y altamente cualificada, tanto en los 
momentos inmediatamente posteriores al impacto, como en el asesoramiento y el 
seguimiento posteriores. 
 
La Unidad está conformada por tres grandes pilares que son el ámbito de asistencia e 
intervención, el ámbito de la docencia y la investigación y el área de consultoría. Dada la 
colaboración entre la Facultad de Psicología de la UAB y el COPC, la UTCCB quiere 
convertirse en un centro de transferencia de conocimiento constantemente actualizado sobre 
intervención en crisis. En cuanto al área de consultoría, la UTCCB se dirige a todo tipo de 
organizaciones públicas y privadas, desde escuelas hasta la pequeña y mediana empresa, 
pasando por las multinacionales y abarcando la administración pública local, autonómica y 
estatal. 

 
Áreas de actuación : 
 
� Intervención directa. 
� Docencia. 
� Investigación. 

Intervención : 
 
� Pre-impacto. 
� Durante el impacto. 
� Post-impacto. 

Tipos de asistencia : 
 
� Ambulatoria. 
� Teléfono 900. 
� On-line. 

Modelo de intervención psicológica especializada que sigue la UTCCB 
 
Esta Unidad es fruto de un convenio entre la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB), el 
Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya (COPC) y el Institut de Trauma, Crisis i Conflictes 
de Barcelona (ITCCB).  
 
 

CONTACTOS DE PREMSA 
 

Estel Carbó Vinaixa  
comunicacio@copc.cat  

Departament de Comunicació i Premsa  
Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya (COPC) 

Mòb. 682 49 35 67 - Tel. 93 247 86 50 
www.copc.cat  

Miquel Àngel Linares 
miguelangel.linares@uab.cat  

Àrea de Comunicació i Promoció de la UAB 
Universitat Autònoma de Barcelona 

Tel. 93 581 13 35 
www.uab.cat 

 
INFORMACIÓN DE INTERÉS: 
♦ Pla estratègic de la UTCCB 
♦ Díptic genèric de la UTCCB 
♦ Díptic docència i investigació UTCCB 
♦ Díptic assistencial UTCCB 
♦ Díptic consultoria UTCCB 
♦ ¿Cómo podemos hablar con los niños sobre las noticias procedentes de Japón? 
♦ Pautas para el manejo saludable y educativo de la situación de amenaza terrorista generada tras el 

asesinato de Bin Laden.   


